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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №18 с углубленным 
изучением английского языка» Вахитовского района г. Казани (далее - учебный план) для 5-9 
классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования», приказ Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 № 704 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО», приказ Министерства просвещения РФ от 18.06.2025 № 
467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся ФГОС НОО и ООО»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №18 с углубленным изучением английского языка» Вахитовского 
района г. Казани, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 
общеобразовательная школа №18 с углубленным изучением английского языка» Вахитовского 
района г. Казани начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 
– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  .

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.

В МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №18 с углубленным изучением 
английского языка» Вахитовского района г. Казани языком обучения является русский язык.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей.

Обязательный учебный предмет:

- «Математика» предметной области "Математика и информатика" включает в себя 
следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные курсы 
«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы основного общего образования по учебному предмету 
"Математика" в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты освоения 
рабочих программ учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика").



- "История" предметной области "Общественно-научные предметы" включает в себя 
учебные курсы "История России" и "Всеобщая история", "История нашего края", а в 9 классе еще 
модуль «Введение в новейшую историю России».

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 
2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 
классы в объеме 2 часа в неделю.

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не изучают 
данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Республики 
Татарстан - татарского, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа 
языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков республики 
Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, на основе заявления 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. 

- учебный курс «Лексико-грамматический практикум английского языка»  в 5-9 классах 
введен для возможности изучения лексики и грамматики английского языка в контексте 
преемственности в иноязычном образовании; для приобретения опыта проектной деятельности 
как особой формы учебной деятельности: формирования умения участвовать в проектной или 
исследовательской деятельности предметного и межпредметного характера (с приобретением 
опыта публичного представления полученных результатов); формирования умения совместно с 
учителем планировать и самостоятельно проводить учебное исследование или проектную 
работу, в том числе формулировать задачи исследования, выбирать методы исследования, 
соответствующие поставленной цели, самостоятельно планировать собственную и совместную 
деятельность в группе, следить за выполнением плана действий и корректировать его;

- учебный курс «Практика устной речи  английского языка»  в количестве 1 часа в неделю  
5-8 классах введен для совершенствования приемов активизации устной речи учащихся, 
взаимодействия человека с человеком в ситуации билингвизма; формирования навыка участия в 
различных формах организации учебно-исследовательской и проектной деятельности, в том 
числе творческих конкурсах, олимпиадах, научных обществах, научно-практических 
конференциях; овладения приемами учебного сотрудничества и социального взаимодействия со 
сверстниками и взрослыми в совместной учебно-исследовательской и проектной деятельности.

Деление обучающихся на две группы осуществляется в рамках изучения следующих 
предметов: 

- предмет «Иностранный язык (английский)» с 5 по 9 классы; 

- предмет «Технология» с учетом объединения в одну подгруппу девочек и мальчиков с 5 
по 9 классы;

- предмет «Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации», 
«Родная литература» с 5 по 9  классы;

- предмет «Информатика» с 7 по 9 классы



- курсов «Лексико-грамматический практикум английского языка» и «Практика устной 
речи английского языка».

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 
обучающихся в рамках реализации ООП ООО МАОУ «Школа  № 18» в качестве третьего часа 
физической культуры (двигательной активности) обучающимся за пределами учебного плана 
предоставляется возможность посещения  спортивных секций  «Волейбол» и «Баскетбол». 
Выбор данных секций осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся МАОУ «Школа  № 18» и учитывает 
образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может составлять 
менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. В МАОУ «Школа  № 18» 
общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП ООО при 6-
дневной учебной неделе составляет 5848 часов.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели. 
Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40 минут. Для классов, 

в которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, - 40 минут. Занятия в 5-9-
ых классах организованы в две смены. Во время занятий проводится перерыв для двигательной 
активности не менее 2 минут. Затраты времени на выполнение домашних заданий в 6-8 классах 
не превышают 2,5 часа, в 9 классах - 3,5 часа.

Аттестация проводится по четвертям в соответствии с календарным учебным графиком.

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» 
МАОУ «Школа  № 18», сроки проведения промежуточной аттестации определяются 
календарным учебным графиком ООП ООО. В МАОУ «Школа № 18» определены следующие 
формы промежуточной аттестации: 

Срок проведения – 20.04.26. – 23.05.26.

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс
Диктант с 

грамматичес
ким 

заданием

Диктант с 
грамматически

м заданием

Диктант с 
грамматически

м заданием

Изложение Контрольная 
работа (в 

формате ОГЭ)

Русский  язык

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

сочинение сочинениеЛитература

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
Проект Проект Проект Проект Контрольная 

работа
Родной (рус) 
язык

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
Проект Проект Проект Проект Контрольная 

работа
Государствен
ный 
(татарский)  
язык 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО



республики 
Татарстан

Тест Проект Проект Проект ПроектРодная (рус) 
литература ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Иностранный 
(английский) 
язык ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Математика

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
История

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
- - - Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Обществозна
ние

- - - ВГО ВГО
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Проект Контрольная 

работа
География 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Биология

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
- - Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 
работа

Физика

ВГО ВГО ВГО
- - - Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Химия

ВГО ВГО
Проект Проект Проект Проект ПроектТехнология

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО
- - - Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
ОБЗР

ВГО ВГО
Практически

й тест
Практический 
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Практический 

тест
Практический 

тест
Практический 
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ВГО ВГО ВГО ВГО -
Проект Проект Проект - -Изобразитель

ное искусство ВГО ВГО ВГО - -
- - Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Информатика 

ВГО ВГО ВГО
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Контрольная 

работа
Лексико-
грамматическ
ий практикум 
англ.языка 

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Контрольная 
работа

Практика 
устной речи 
английского 
языка

ВГО ВГО ВГО ВГО ВГО



5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс
ВГО – выставление годовой оценки (кроме обучающихся по формам «Семейное образование»).  
Для обучающихся по форме «Семейное образование»  промежуточная аттестация проходит 
только в форме очного контроля.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО МАОУ «Школа № 18» на 2025-2026 учебный год
Количество часов в неделюПредметная 

область
Учебный предмет/курс

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В
Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3Русский язык и 
литература Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3

Родной (рус) язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Родная (рус) литература

Родной язык и 
родная 
литература (или) государственный 

(тат.) язык Республики 
Татарстан

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Иностранные 
языки

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Матем
атика

Вероятность и 
статистика

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Математика и 
информатика

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2.5 2.5 2.5
Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1

Общественно-
научные 
предметы География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2

Естественно-
научные 
предметы Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2

Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0Искусство

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0
Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1
Физическая 
культура

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1

Итого 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 34.5 34.5 34.5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Наименование учебного курса
Лексико-грамматический практикум 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 0
Практика устной речи английского языка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0

Итого 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1.5 1.5 0
ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 32 33 33 33 33 35 35 35 35 36 36 36 36 36 34.5

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
Всего часов в год 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1173

План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №18 с углубленным изучением английского языка» 
Вахитовского района г. Казани

Количество часов в неделюУчебные курсы
5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В

Разговоры о 
важном

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Россия - мои 
горизонты

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

ИТОГО 
недельная 
нагрузка

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2



 


